HUISKALENDER

Vanaf nu kan je hier het volledige maandoverzicht terugvinden
van alle geplande activiteiten voor heel ons huis. Naast deze
geplande activiteiten zullen er ook nog spontane kleine
activiteiten aangeboden worden op de woonkern, zoals een
gezelschapsspel of een manicure. De overkoepelende
activiteiten staan in het vet en de bewegingsactiviteiten in het
cursief gedrukt. Geen overkoepelende activiteit of geen
activiteiten op de eigen woonkern? Sluit gerust aan bij een
activiteit in een andere woonkern. Naast onze bewoners zijn
ook hun familie of mantelzorgers van harte welkom op al onze
activiteiten.

Veel plezier!

JANUARI

Vrij 02 jan  10u Turnen met Gary
10u Zitdansen met Lotte op

Ma 05 jan  10u Turnen met Gary
10u Bewegingsactiviteit met Annechien op
10u Reminiscentie met Eef op Klaproosveld
14u Creatieve therapie voor de ASW in de Atelierhoek
14u Zangstonde met Annechien in de Kapel

Di06 jan DRIEKONINGEN
10u Turnen met Gary
10u Turnen met Barbara en Jill op
10u Muziektherapie met Eef op Irisheem
10u Koken met Els voor op
14u Nieuwjaarsreceptie in de cafetaria



Wo 07 jan 10u Turnen met Gary
10u Turnen met Ronald 1°*
10u Marktbezoek met Lotte en Els
10u Muziektherapie Eef op
14u Knutselen met vrijwilligers op het 1%
14u Gezelschapsspellen met Els op

Do 08 jan  10u Turnen met Gary
10u Activiteit lIn “Tjalk’ met Wendy op Klaproosveld

Vrij 09 jan  10u Zitdansen met Lotte op
10u Boccia met Wendy op Klaproosveld
10u Hersengym met Jill op
14u Gebedsviering met Lut en Els in de Kapel
14u Handwerkclub met Wendy in de Atelierhoek

Ma 12 jan VERLOREN MAANDAG
10u Turnen met Gary
10u Bewegingsactiviteit met Annechien op
10u Creatieve therapie met Eef in de Atelierhoek
17u Appelbollen & worstenbrood als avondmaal

Di13jan  10u Turnen met Gary
10u Turnen met Barbara en Jill op
10u Muziektherapie Eef op
10u Koken met Els op

Wo 14 jan  10u Turnen met Gary
10u Turnen met Ronald 1°*
10u Snoezelen met Jill, Eef & Els in de polyvalente
zaal
14u Knutselen met vrijwilligers op het 1°¢
14u Gezelschapsspellen met Els op Irisheem



Do 15 jan

Vrij 16 jan

10u Turnen met Gary

10u Activiteit lin “Tjalk’ met Wendy op Klaproosveld
10u Hersengym met Jill in de polyvalente zaal
14u Bingo met Lotte op

14u Bingo met Wendy op

14u Contactkoor met Annechien in de Kapel

10u Turnen met Gary
10u Zitdansen met Lotte op Klaproosveld
10u Reminiscentie met Jill op

Ma 19 jan

Di 20 jan

Wo 21 jan

Do 22 jan

10u Turnen met Gary

10u Bewegingsactiviteit met Annechien op

10u Reminiscentie met Eef op

14u Creatieve therapie voor de ASW in de Atelierhoek
14u Zangstonde met Annechien in de Kapel

10u Turnen met Gary

10u Turnen met Barbara en Jill op
10u Muziektherapie met Eef op

10u Koken met Els op Klaproosveld
14u Meditatie met Eef in de Kapel

10u Turnen met Gary

10u Turnen met Ronald 1°*

10u Marktbezoek met Jill, Els en Eef
14u Knutselen met vrijwilligers op het 1%
14u Gezelschapsspellen met Els op

10u Turnen met Gary

10u Activiteit lIn “Tjalk’ met Wendy op Klaproosveld
14u Activiteit vogeltelweek met Lotte op Irisheem
14u Activiteit vogeltelweek met Wendy op
Klaproosveld



Vrij 23 jan

14u Activiteit vogeltelweek met Annechien op Leliedal

10u Zitdansen met Lotte op Irisheem

10u Boccia met Wendy op het 1°¢
10u Spelactiviteit met Jill op Leliedal
14u Gebedsviering met Jean en Els in de Kapel

Ma 26 jan

Di 27 jan

Wo 28 jan

Do 29 jan

10u Turnen met Gary

10u Bewegingsactiviteit met Annechien op Leliedal
10u Creatieve therapie met Eef in de Atelierhoek
14u Reminiscentie met Eef op

10u Turnen met Gary

10u Turnen met Barbara en Jill op Leliedal

10u Muziektherapie Eef op Klaproosveld

10u Koken met Els op Irisheem

14u Verjaardagsfeest met Els op

14u Verjaardagsfeest met Eef op

14u Verjaardagsfeest met Lotte op Irisheem

14u Verjaardagsfeest met Wendy op Klaproosveld

10u Turnen met Gary

10u Turnen met Ronald 1°%

10u Snoezelen met Jill, Eef & Els in de polyvalente
zaal

14u Knutselen met vrijwilligers op het 1%

14u Gezelschapsspellen met Els op Irisheem

10u Turnen met Gary

10u Activiteit lIn “Tjalk’ met Wendy op Klaproosveld
10u Hersengym met Jill in de polyvalente zaal
14u Bingo met Lotte op Irisheem

14u Bingo met Wendy op Klaproosveld

14u Verjaardagsfeest met Annechien op Leliedal



Vrij 30 jan  10u Bewegingsspel met Lotte op Irisheem
10u Boccia met Wendy en Linda op het 1°¢
14u Handwerkclub met Wendy in de Atelierhoek



